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IV Jornadas sobre Autismo de Colmenar Viejo

Se celebraran del 7 al 9 de abril en La Casa de la Juventud y el Posito
Municipal, y contaran con la presencia de profesionales y docentes
especializados, asi como la participacion de personas autistas

Abordaran, desde diferentes puntos de vista, una gran variedad de temas
relacionados con el autismo

18-marzo-2026. La asociacion ColmeTEA, en colaboracion con el Ayuntamiento de
Colmenar Viejo, organiza las IV Jornadas sobre Autismo: ‘Un cambio en la mirada’,
que se celebraran del 7 al 9 de abril en La Casa de la Juventud y el Pésito Municipal.

"Estas jornadas nos permitiran abordar, desde diferentes perspectivas, una amplia
variedad de temas esenciales relacionados con el autismo, lo que nos ayudara a
comprender mejor las necesidades y el impacto que tiene en las familias’, explica
Enrique Navarro Hermosilla, concejal de Familia, Juventud e Infancia.

"Para ello, contaremos con profesionales y docentes especializados, asi como con la
participacion de personas autistas, gue compartiran en primera persona sus experiencias.
Sus testimonios y reflexiones nos ayudaran a comprender mejor cuestiones relacionadas
con el diagnéstico, las capacidades, las dificultades y las necesidades que pueden
presentarse en diferentes momentos de su vida”, afade el edil.

Programacion
Martes 7 de abril (La Casa de la Juventud)

e 17:00-17:30h. Inauguracién de las Jornadas:

— Apertura del encuentro a cargo de Inmaculada Avilés (profesora de Servicios a
la Comunidad y orientadora educativa).

— Actuacion del coro infantil inclusivo Crescendo del CEIP ‘San Andrés'.

e 17:30-20:00h. Taller formativo:

— 'Estrategias de regulacion en el autismo (I); Comprender y acompafiar con
estrategias, actividades y materiales’, impartido por Anabel Cornago
(formadora, divulgadora y autora del blog ‘El sonido de la hierba al crecer,
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referente internacional en comprension del autismo y convivencia respetuosa, y
madre de un joven autista).

e 19:00-19:15h. Descanso.

e 17:30 a 20:00h. Actividades para ninos y jovenes autistas.

Miércoles 8 de abril (La Casa de la Juventud)

e 17:00-20:00h. Taller formativo:

— 'Estrategias de regulacion en el autismo (II); Comprender y acompafiar con
estrategias, actividades y materiales’, impartido por Anabel Cornago.

e 19:00-19:15h. Descanso.

e 17:00 a 20:00h. Actividades para ninos y jévenes autistas.

Jueves 9 de abril (Pésito Municipal)
e De 17:00 a 18:15h. Mesa redonda:

— 'En primera persona’: personas autistas y profesionales de la educacion nos
contaran su experiencia en el entorno educativo.

— Modera: Estibaliz Sanchez (TSIS y miembro de la Junta Directiva de ColmeTEA).
— Participantes:

- Alba Gomez de Agiiero Méndez (persona autista).

- Alejandro Matthew (persona autista).

- Lola de la Cruz Neira (persona autista).

- Enrique Galan Gallego (persona autista).

- César Montero Alonso (persona autista).

- Alejandra Sacanell Cabrera (persona autista).

- Eduardo Arranz (orientador del equipo especifico de Alteraciones Graves del
Desarrollo, Zona Norte de la Comunidad de Madrid).

- John Correa Erazo (TSIS de Aula TEA).

- Clara Martos Casado (maestra especialista en Pedagogia Terapéutica y
responsable de Aula TEA).
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- Lorena Colmenarejo Argumanez (concejal de Educacién, Sanidad y
Atencion al Ciudadano del Ayuntamiento de Colmenar Viejo).

e 18:15-18:30h. Descanso.
e 18:30-20:00h. Ponencia:

— 'Masking’, por Nuria Hernando (psicopedagoga y directora del Centro Munay
de Intervencion en Autismo).

e 20:00 a 20:30h. Clausura de las Jornadas:

— Susana Jiménez Aibar, tercera teniente de alcalde y concejal de Economia,
Desarrollo Empresarial y Empleo del Ayuntamiento de Colmenar Viejo.

Las actividades de las IV Jornadas sobre Autismo de Colmenar Viejo son gratuitas y es
necesario inscribirse previamente. Las inscripciones podran realizarse a través del
formulario o del QR adjunto, y hasta completar aforo.
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https://forms.gle/gLKm2RypAAcWjyKY8

